
ÉMÉTOPHILIE - DÉFINITION 
 
L'émétophilie est une paraphilie (un type de déviation ou préférence sexuelle) caractérisée 
par une excitation sexuelle liée au fait de voir, d'entendre ou de pratiquer des 
vomissements. 
  

Définition et caractéristiques 
• Excitation : Le plaisir érotique provient de l'acte de vomir, d'être vomi dessus ou de 

voir un partenaire vomir.  
• Pratique marginale : C'est une forme de sexualité rare et marginale, souvent classée 

parmi les paraphilies ou les fétichismes liés aux fluides corporels.  
• Soumission et humiliation : Dans certains cas, cette pratique est associée à des jeux 

de rôle de soumission ou d'humiliation extrême entre partenaires consentants. 
 

Distinction importante 
• Ne pas confondre avec l'émétophobie, qui est une peur panique et irrationnelle de 

vomir. 
 


